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Op zondag 30 januari 2011 wordt de KPN Schaatsvriendendag
georganiseerd. De gezelligste schaatsdag voor mensen met

een handicap én 4 schaatsvrienden. En jij bent uitgenodigd!

Op de buiten ijsbaan van FlevOnice te Biddinghuizen (vlakbij Walibi)

ben je samen met 4 vrienden van harte welkom.

Entree en programma zijn gratis!

(t.wwv. € 30,- per persoon, max. 5 personen bij per deelname)

Aanmelden is verplicht en kan via:

www.fondsgehandicaptensport.nl/ikkomschaatsen

Mede mogelijk gemaakt door:

1@' 'k PN  KNSE fonds oehandicaptensport
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Meld je snel aan voor
de KPN Schaatsvriendendag

ledereen met een handicap is samen met 4 schaatsvrienden gratis uitgenodigd voor een sportieve
en gezellige dag. Nodig je familie, sportmaatje of vrienden uit en meld je aan!

Het programma
Er is veel te doen rondom de 400 meter- en 5 kilometer buitenijsbaan. Denk aan samen schaatsen
of kunstschaatsen maar ook kun je kennismaken met sledgehockey (ijshockey in een speciaal

sleetje). Je kunt je opgeven voor clinics met Barbara de Loor en Carl Verheijen. Houd het programma

op www.fondsgehandicaptensport.nl in de gaten!

Geheel verzorgde dag

Ook is er een centrale binnenruimte waar je tussendoor even lekker kan opwarmen en mee kan
doen aan diverse activiteiten. De dag is volledig verzorgd. Consumpties zoals lunch en drankjes
zijn allemaal inbegrepen.

Meld je snel aan via www.fondsgehandicaptensport.nl/ikkomschaatsen
Vermeld van jezelf én je sportvrienden duidelijk naam- en adresgegevens.

Ook begeleiders kunnen de aanmelding verzorgen.

Heel graag tot zondag 30 januari! Jij bent er toch ook bij?
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